OP NAAR DE TOP!

HOE KAN IK HET BESTE STUDEREN ALS IK VEEL STOF MOET LEREN?

Begin bij de inhoudsopgave want dat geeft een overzicht van de
hoofdstukken en paragrafen.

Lees vervolgens elk hoofdstuk globaal door.
Kijk dan per paragraaf wat belangrijk is om te onthouden.
Bedenk zelf vragen per paragraaf en schrijf die op een kaartje. Of gebruik:

https://apps.ankiweb.net/

(‘/des Schrijf op de voorkant van je kaartje de vraag en op de achterkant het
F\'OS antwoord.

Repeteer de lesstof regelmatig en wees streng voor jezelf.

Weet je het antwoord op een vraag niet? Leg deze vraag dan op de stapel
onbekend. Zo wordt duidelijk welke stof je moet herhalen.

Let op: onderstrepen is geen goede studietechniek omdat je de inhoud
daarmee niet onthoudt.

Let op: samenvatten is alleen een goede studietechniek als je ook een
schema maakt dat de samenhang laat zien.
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